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TURKIYE'DE BAGIMLILIK ALANINDA SOSYAL HiZMET MEVZUATI

CALISMA DURUMU iLE iLGILI MEVZUAT

Madde-alkol bagimlilig1 kisinin toplum tarafindan etiketlenmesini saglayabi-
lecek potansiyele sahip bir hastaliktir. Bagimlilara yonelik toplumun biiyiik
kesiminde olan bu etiketleyici ve dislayici tutum, is diinyasinda da kendisini
gostermektedir. Biyiik kiiciik isletmeler, resmi kamu kurum ve kuruluslari,
Ozel ticarethaneler vb. gibi bir ¢alisma iliskisinin bulundugu herhangi bir yerde
bagimlilarin varliklarini siirdiirebilmesi oldukg¢a zordur. Kisinin tedavi siirecin-
de olup olmamasi, halihazirda madde kullaniminin olup olmamasi bu konuda
¢ok ciddi bir farklilik ortaya ¢ikartmamaktadir. Bu sebeple, is ve ¢alisma diin-
yasina yonelik etiketlemeyi azaltacak ve farkindalik olusturabilecek projelerin
olusturulmasi, bu kapsamda egitimlerin verilmesi ve isverenlerin bagimli ki-
sileri istihdam etmek adina insiyatif almalar1 gerekmektedir. Tipki engelli ve
bir donem eski mahkumlarda oldugu gibi tedavi siirecinde belli bir noktaya
gelmis bagimlilarin da istihdamini kolaylastiracak politikalarin gelistirilmesi
elzemdir.

Bagiml kisilerin istihdamina veya bir sekilde is hayatina dahil edilmesine yonelik
olarak isletmekte olan bir kanun bulunmamaktadir. Bagimlilarin istihdamina ve
ise yerlestirilmesine atif yapan herhangi bir yonetmelik veya yonerge de mevcut
degildir. Bu durum bu alandaki degisimlere olan ihtiyaci ortaya koymaktadir.

Sosyal hizmet uzmani, sahip oldugu/olmasi gerektigi mevzuat bilgisi ile direkt
olarak zorlayici bir hiikiim olmasa da bagimli kisilerin istihdamina yonelik ola-
rak savunuculuk yapabilir. Bu savunuculugu yaparken dikkat etmesi gereken
noktalar mevcuttur. Bu konuda daha detayli bilgi alinmak isteniyorsa Sheafor
ve Horejsi’ye basvurabilirler. !

Bagimli kisinin ¢esitli hizmetlerden faylanmasi veya faydalandirilmasi adina
girisimlerde bulunulmasi icin basvurulabilecek en 6nemli kaynaklardan biri-
si Tiirkiye Cumhuriyeti Anayasasi’nin 58. Maddesi’dir. S6z konusu maddeye

' Bkz. Sheafor, B.W,, Horejsi, C.J. (2015). Sosyal hizmet uygulamasi: temel teknikler ve ilkeler
(¢ev.) Istanbul, Nika.
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“Devlet, istikldl ve Cumhuriyetimizin emanet edildigi genglerin miisbet ilmin
isiginda, Atatiirk ilke ve inkildplari dogrultusunda ve Devletin iilkesi ve milletiyle biliin-
mez biitiinliigiinii ortadan kaldirmay: amag edinen goriislere karsi yetisme ve gelismelerini
saglayic tedbirleri alir. Devlet, gengleri alkol diiskiinliigiinden, uyusturucu maddelerden,
sugluluk, kumar ve benzeri kitii aliskanliklardan ve cehaletten korumak igin gerekli ted-
birleri alwr.”

Sosyal hizmet uzmani, bu maddeye atif yaparak danisanin istihdami konusun-
da bazi kamu kurum ve kuruluslarindan istihdam talebinde bulunabilir. Ancak
bunu yaparken, kurum ve kuruluslar ile iliskilerini bozabilecek yaklagimlara
dikkat etmesi gerekmektedir. Miidahale plani yapilirken, temel olarak bu mad-
de etrafinda hareket ediyor olmak ¢ogu zaman ¢6zlimii getirmese de isleri ko-
laylastiracaktir.

2018-2023 Uyusturucu ile Miicadele Ulusal Eylem Plani’'nda, Uyusturucuya
Yonelik Talebin Onlenmesi baslig1 altinda ele alinan “sosyal uyum merkezleri-
nin ve programlarinin gii¢lendirilerek yayginlastirilmas1” kapsaminda, sosyal
uyum donemindeki danisanlarin aktif is gilicii programlarina katilim sagla-
masi faaliyeti yer almaktadir. Bu kapsamda bu faaliyetten sorumlu olan ku-
rum ve kuruluslar ise; Aile, Calisma ve Sosyal Hizmetler Bakanligi, Saglik
Bakanlig1, Adalet Bakanligi, Tiirkiye Yesilay Cemiyeti, ISKUR, Milli Egitim
Bakanligr’dir. Ulusal eylem planindan hareket ederek, danisanlarin istihda-
mu ile ilgili ¢esitli miidahalelerde bulunulabilir.

Tiirkiye Yesilay Cemiyeti ve ISKUR arasinda imzalanmis olan bir protokol
mevcuttur. Bu protokol kapsaminda ISKUR, Tiirkiye Yesilay Cemiyeti’ne
bagli merkezlere gelen bagimlilarin ve birinci derece akrabalarinin ise yer-
lestirilmesine yonelik calismalar yiiriitecektir.

ISKUR tarafindan uygulanan ve igsizlik sorununun yogun oldugu siirec-
lerde belirli bir siire ile sinirli kalmak kosuluyla istihdam gergeklestirilen
Toplum Yararina Program (TYP)’de danisanlarin istihdam edilebilmesi i¢in
bagsvurabilecegi 6nemli kaynaklardan birisidir. Kisiler bu program kapsa-
minda ¢evre temizligi, agaclandirma, park diizenlemeleri, kamusal altyapi-
nin yenilenmesi gibi ¢esitli alanlarda gorev yapmaktadirlar. Bu program ile
danisanlara dmiir boyu siirecek bir is imkani saglanamiyor olsa da bir siire-
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ligine kendisinin ve ailesinin hayatini idame ettirebilecek gelire sahip olan
danisanin daha rahat yeni is imkanlarini arastirmasi saglanabilmektedir.

ISKUR tarafindan olusturulmus olan Isbasi Egitim Programlar1 (IEP) de ba-
gimlilarin is hayatina girmeleri ve uyumlarinin gelismesi agisindan kritiktir.
Bu program kapsaminda kisiler bir yerde istihdam edilmekte ve maaslarinin
onemli bir kism1 ISKUR tarafindan, yan haklar mevcut olmak {izere, 6denmek-
tedir. Kisi icin uygun IEP yoksa sosyal hizmet uzmani cesitli isletmeler ile bu
konuda goriiserek kendilerinden IEP kapsaminda bagimliy1 istihdam etmeleri
istenebilir. Bunun i¢in isletmenin yerine getirmesi gerektigi farkli ytikiimlii-
liikkler de bulunmaktadir.

Bagimlilarin istihdami ve ¢alismasi konusunda iilkemizde yapisal problemler
bulunmaktadir. Tedavi ve rehabilitasyon siirecinde belirli bir noktaya gelmis ba-
gimlilarin is hayatina girebilmesi ve/veya mevcut is becerilerini kaybetmeme-
leri i¢in yeni modellere ihtiya¢ duyulmaktadir. Korumali is yerleri olusturma,
tedavi ve rehabilitasyon siirecini tamamlamis bagimlilar1 istihdam etmenin bir
zorunluluk olarak isletmelere getirilmesi gibi reformlar bu siirecte bagimlila-
rin yasam becerilerini yeniden kazanmalarini/gii¢clendirmelerini saglayacak ve
sosyal uyumun gerceklesmesine yardimci olacaktir.

Bagimli oldugu 6grenilene kadar bagimli olmayan biriyle ayni1 kalite ve {iret-
kenlikte calisabilen bir kisinin bagimli oldugu isveren tarafindan 6grenildigin-
de genellikle isine son verilmekte veya mobbing uygulanarak isten ayrilmasi
istenmektedir. Buradaki problem; bagimlilarin bir isi yapamamasi, verilen go-
revleri yerine getirememesi, uyumsuzlugu ve isletmenin veya kurumun her-
hangi bir iiretim siirecindeki katkis1 degildir. Problem; bagimlinin ve bagimli-
liginin algilanisindadir. Bu algiy1 kiracak faaliyetler gerceklestirilmedigi stirece
bir bagimlinin is hayatinda kendisine yer edinmesi her zaman ciddi bir sorun
olarak 6nlimiizde duracaktir.

MESLEK EDINDIRME iLE iLGILI MEVZUAT

Bagimlilik kisinin bir¢ok becerisine ket vuran ve bunlarin yeniden gelistirilme-
sini mecburi kilan bir hastalik formuna biirlinebilir. Bagiml1 kisilerin uzman-
lastiklar1 ve “yapmayi iyi bildikleri” bir meslekleri olabilir. Ancak aktif madde
kullanimi ve uzun siireli tedavi sonrasinda bu becerilerin zayiflamasi olagandir.
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Kisilerin yeniden ¢alisma hayatina girmeleri ve yeni yasam kurgularini olustu-
rabilmeleri i¢in bir mesleki beceriye ihtiya¢ duyduklar1 asikardir. Bu sebeple,
bagimlilarin hem tedavi ve rehabilitasyon siirecinde hem de bunun ardindan
mesleki egitimler almasi olduk¢a 6nem arz etmektedir.

Bagimlilar pek ¢ok durumda bagimli olmayanlar ile benzer mesleki egitimle-
ri alabilmektedirler. Sosyal hizmet uzmani burada bagimlinin daha az riskli
olabilecek ve yatkin oldugu meslek grubunu belirlemeli ve bu yonde danisani
motive etmelidir. Bunun yaninda danisana, mevcut mesleki egitim imkanlari
hakkinda bilgi verebilmelidir.

Bu konudaki en 6nemli gelisme Milli Egitim Bakanlig1 tarafindan yiiriitiilen
Hayat Boyu Ogrenme programi kapsaminda verilebilecek cesitli mesleki egi-
timlerdeki kisi sinirinin kaldirilmasi olmustur. Daha 6nceki donemde bir mes-
leki egitimin verilebilmesi igin kisi sinirinin en az 12 olmas: gerekmekte idi.
Ancak yapilan bir giincelleme ile bagimlara verilecek olan mesleki egitimler-
de kisi sinir1 ortadan kaldirilmistir. Bu kapsamda bagimlilara yonelik olarak
aldirilabilecek mesleki egitimler icin Hayat Boyu Ogrenme programi oldukca
kritik bir 6nem tasimaktadir. Bu degisiklik Milli Egitim Bakanligi Hayat Boyu
Ogrenme Kurumlar1 Yonetmeligi 7. boliimiin, 45. maddesinin, 4. fikrasinin,
d bendinde; hastanelerde yatan kisilere, kadin konuk evinde barindirilan ka-
dinlara, tedavi altindaki madde bagimlilarina yonelik diizenlenecek kurslarda
kursiyer say1 sartinin aranmayacag seklinde belirtilmistir. Bu konuda her ilin
Halk Egitim Merkezi ile iletisime gecilerek siire¢ hakkinda daha detayl: bilgi
alinabilir ve gerekli adimlar atilabilir.

Bir diger husus ise danisanlarin girisimcilik egitimleri almasidir. Bu egitim ¢e-
sitli kurum ve kuruluslar araciligi ile verilebilmektedir. KOSGEB bunlardan bi-
risidir. Hayat Boyu Ogrenme programinda bir problem yasanmasi durumunda
KOSGEB’ten boyle bir egitim talebinde bulunulabilir.

Sosyal hizmet uzmani, ISKUR tarafindan diizenlenen mesleki egitim kursla-
rin1 da takip etmelidir. Tedavi ve rehabilitasyonda belirli bir noktaya gelmis
danisanin tedavi sonrasindaki hayatina hazirlik yapmak adina ISKUR’un agmis
oldugu mesleki egitimler degerlendirilebilir. Bu mesleki egitimler “Mesleki
Egitim Kurslar1” olarak adlandirilmaktadir. Kisiler, bu kurslara basladiklarin-
da, kursiyere zaruri gider olarak giinliik 30 ile 50 TL arasinda degisen miktarda
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icret 6denmekte, sigortalar1 yapilmaktadir. Eger bagimli kisi kadin ve sanayi
sektoriinde bir kursa katilim saglayacaksa varsa ¢ocuklari i¢in aylik bakim {ic-
reti de 6denmektedir.

ISKUR’un kursiyerlere giinliik {icret 6dedigi ve cesitli haklar tanidig1 mesleki
kurslari, sosyal hizmet uzmani kendi is yerinde de agtirabilir. Ancak bunun i¢in
egitimin verilecegi mekanin akredite olmasi gerekmektedir. Ornegin, sosyal
hizmet uzmani ¢alismakta oldugu bagimlilik danisma, rehabilitasyon veya te-
davi merkezinde bir mesleki egitim programi actirmayi diisiiniiyor olsun. On-
celikle yapilacak sey, hangi kursun agilmak istendiginin belirlenmesidir. Agil-
masi istenen kursun modiiliiniin de mevcut olmasi gerekmektedir. Bir modiili
bulunmayan programlara ISKUR destek saglamamaktadir.

Buradaki bir diger énemli ayrim ise hangi modiiliin kullanilacagidir. Mesleki
Yeterlilik Kurumunda tanimlanmis olan bir meslegin, Hayat Boyu Ogrenme
programindaki modiil ile verilmesi durumunda ISKUR’dan destek alinama-
maktadir. Zira Mesleki Yeterlilik Kurumu’nda tanimli olan bir meslegin edini-
lebilmesi icin ¢esitli sinavlara da girilmesi gerekmektedir. Programin belirlen-
mesinin ardindan sosyal hizmet uzmani Halk Egitim Merkezine bagli Hayat
Boyu Ogrenme Miidiirliigiine basvuruda bulunarak, egitim mekaninin denet-
lenmesini talep etmek durumundadir. Bu denetim Oncesinde egitim arag-ge-
reclerinin ve mekanin kursa uygun sekilde hazirlanmis olmasi gerekmektedir.
Gerceklestirilecek incelemenin ardindan eger onay alinirsa artik burada ISKUR
destekli mesleki egitimlerin verilebilecegi sonucu ortaya ¢cikmaktadir.

Sosyal hizmet uzmanyi; vakiflarin, derneklerin, resmi kurum ve kuruluslarin ag-
mis oldugu diger mesleki egitimleri de takip etmelidir. Belediyeye bagli olarak
faaliyet gosteren mesleki egitim merkezleri bunlarin basinda gelmektedir. Bu
merkezler ile igbirligi kurulmali ve bagimlilarin mesleki egitim almalar1 nokta-
sinda destek talep edilmelidir.

EGITiM ILE ILGILIMEVZUAT

Bagimlilarin egitim siireclerine iliskin gerceklestirilebilecek miidahaleler, ki-
sinin Ozellikleriyle ortiismek zorundadir. Bu 6zelliklerden kastedilmekte olan;
kisinin yasi, herhangi bir iste ¢alisip ¢alismamasi, mevcut egitim durumu gibi
unsurlardir.

177



BAGIMLILIKTA SOSYAL HiZMET UYGULAMALARI

Bagimli kisinin yas1 on sekizden kiigiikse kisi hakkinda 5395 sayili Cocuk Ko-
ruma Kanunu kapsaminda egitim tedbirinin alinmasi i¢in basvurularda bulu-
nulabilir. Tedbir kararinin ardindan danisanin egitim siireclerini takip etmek ve
varsa destek saglamak onemlidir.

Halihazirda ¢alisan ancak egitimine devam etmek isteyen ortadgretim mezunu
olmayan kisiler i¢cin “Aksam Liseleri” degerlendirebilir. Bu liseler, on sekiz ya-
sin1 bitirmis olup 6rgiin giindiiz ortadgretim kurumlarina devam edemeyenler
ile okuma hakkini kullanarak 6rgiin giindiiz ortadgretim kurumlarindan ayri-
lanlara egitim ve 6gretim imkani saglamaktir. Siireg tipk: 6rgiin egitimdeki gibi
ilerlemekte ancak okul saatleri, mesai saatleri disinda olacak sekilde planlan-
maktadir. Milli Egitim Bakanlig1 Ozel Aksam Liseleri Yonetmeligi kapsaminda
miidahaleler gerceklestirilebilir.

Bir diger nokta da agikdgretim programlaridir. Egitimine devam etmek iste-
yen bagimlilarin agikdgretim programlarina da yonlendirmesi yapilabilir. Bu-
nun i¢in Halk Egitim Merkezleri’ ne basvuruda bulunmak gerekmektedir. Eger
acikogretim araciligy ile lisans egitimi alinacaksa bu sefer de iiniversitelerin
acikogretim programlari takip edilmeli ve degerlendirilmelidir.

SOSYAL GUVENCE ILE iLGILi MEVZUAT

Danisanin madde-alkol kullanimi nedeniyle tibbi destege ihtiyaci oldugu du-
rumlar yasanmaktadir. Bircok danisanin sosyal giivencesi bulunmamakta ya
da bu siireg icerisinde yeterince haberdar olamadigi icin SGK’ya borglar1 olus-
maktadir. Bu durum ile ilgili maddi durumu yeterli olan danisanlar borglarini
odeyerek sigortasini aktiflestirebilmektedir. Fakat ekonomik anlamda destege
ihtiyaci olan kisiler bor¢ 6demesi yapamadiklari i¢in tibbi tedaviden {icretsiz
faydalanamamaktadir. Bu durum ile ilgili olarak Kaymakamliklardan “Yesil
Kart” ¢ikarilmasi ile ilgili basvuruda bulunabilmektedirler.

Yeni yiiriirliige giren bir karar ile prim bor¢lar1 nedeniyle saglik hizmeti ala-
mayan BAG-KUR ile Genel Saglik Sigortalilar, 31 Aralik 2019’a kadar Saglik
Bakanligina bagli hastaneler ile {iniversite hastaneleri gibi kurumlarin {icretsiz
saglik hizmetinden faydalanabilecektir. (Konuya iliskin Cumhurbaskani Kara-
r1, Resmi Gazete’de yayimlanarak yirirliige girdi. Cumhurbagkani Karari ile
2002/3654 sayili Bakanlar Kurulu kararinin eki karara gegici madde eklendi.)
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S6z konusu diizenlemeyle 5510 sayili Sosyal Sigortalar ve Genel Saglik Sigor-
tas1 Kanunu’nun 60’1nc1 maddesinin birinci fikrasinin (a) bendinin 2 numarali
alt bendinde yer alan istege bagh sigortalilar ile (g) bendinde yer alan baska
bir iilkede saglik sigortasindan yararlanma hakki bulunmayan Genel Saglik Si-
gortalilar, Saglik Bakanligina bagli hastaneler ile {iniversite hastanelerinde 31
Aralik 2019’a kadar {icretsiz saglik hizmeti alabilecek.

Cumhurbaskani Karari ile getirilen Gegici 73’tincii Madde soyle:

“5510 sayil1 Sosyal Sigortalar ve Genel Saglik Sigortast Kanunu’nun 60’inc1
maddesinin birinci fikrasinin (a) bendinin 2 numarali alt bendi ile (g) bendi
kapsaminda genel saglik sigortalisi olup 67’nci madde hiikiimleri cercevesinde
saglik hizmeti alamayan Tiirk vatandaslari ile bunlarin bakmakla yiikiimlii ol-
dugu kisiler, Saglik Bakanlig1 ve bagli kuruluslarina ait saglik tesisleri ile devlet
iniversitelerinin saglik uygulama ve arastirma merkezlerinde sunulan saglik
hizmetlerinden 5510 sayil1 Kanun’daki usul ve esaslar ¢ercevesinde yararlan-
mada, 31 Aralik 2019’a kadar 4736 sayil1 Kanun’un 1’inci maddesinin birinci
fikras1 hiikmiinden muaftir. Bu maddenin uygulanmasiyla ilgili olarak ortaya
cikabilecek tereddiitleri gidermeye, doner sermaye 6demeleri ve uygulamaya
iliskin diger usul ve esaslar1 belirlemeye Saglik Bakanlig1 yetkilidir.”

Madde 60 - Yerlesim yeri Tiirkiye’de olan kisilerden;

a) 4 tincli maddenin birinci fikrasinin;

1) (a) ve (c) bentleri geregince sigortali sayilan kisiler,

2) (b) bendi geregince sigortali sayilan kisiler,

b) Istege bagli sigortali olan kisiler,

c¢) Yukaridaki (a) ve (b) bentlerine gore sigortali sayilmayanlardan;

1) 18/6/1992 tarihli ve 3816 sayili Odeme Giicii Olmayan Vatandaslarin Teda-

vi Giderlerinin Yesil Kart Verilerek Devlet Tarafindan Karsilanmasi Hakkinda
Kanun kapsaminda yesil kart verilen kisiler,
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2) Vatansizlar ve siginmacilar,

3) 1/7/1976 tarihli ve 2022 sayili 65 Yasini Doldurmus Muhtag, Giigsiiz ve
Kimsesiz Tiirk Vatandaslarina Aylik Baglanmasi Hakkinda Kanun hiikiimlerine
gore aylik alan kisiler,

4) 24/2/1968 tarihli ve 1005 sayili Istiklal Madalyasi Verilmis Bulunanlara Va-
tani Hizmet Tertibinden Seref Aylig1 Baglanmas1 Hakkinda Kanun hiikiimleri-
ne gore seref aylig1 alan kisiler,

5) 28/5/1986 tarihli ve 3292 sayil1 Vatani Hizmet Tertibi Ayliklarinin Baglan-
mas1 Hakkinda Kanun hiikiimlerine gore aylik alan kisiler,

6) 3/11/1980 tarihli ve 2330 sayil1 Nakdi Tazminat ve Aylik Baglanmas1 Hak-
kinda Kanun hiikiimlerine gore aylik alan kisiler,

7) 24/5/1983 tarihli ve 2828 sayil1 Sosyal Hizmetler ve Cocuk Esirgeme Kuru-
mu Kanunu hiikiimlerine gére korunma, bakim ve rehabilitasyon hizmetlerin-
den tcretsiz faydalanan kisiler,

8) Harp maldlliigii aylig1 alanlar ile Terdrle Miicadele Kanunu kapsaminda ay-
lik alanlar,

9) 18/3/1924 tarihli ve 442 sayili K6y Kanununun 74 {incii maddesinin ikinci
fikrasina gore gorevlendirilen kisiler,

d) Oturma izni almis yabanc iilke vatandaslarindan yabanci bir iilke mevzuati
kapsaminda sigortali olmayan kisiler,

e) 25/8/1999 tarihli ve 4447 sayil1 Issizlik Sigortas1 Kanunu geregince issizlik
o0deneginden yararlandirilan kisiler,

f) Bu Kanun veya bu Kanundan 6nce yiiriirliikte bulunan sosyal giivenlik ka-
nunlarina gore gelir veya aylik baglanmis olan kisiler,

g) Yukaridaki bentlerin disinda kalan ve baska bir iilkede saglik sigortasindan
yararlanma hakki bulunmayan kisiler, genel saglik sigortalisi sayilir.
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6 nc1 maddenin birinci fikrasinin (a), (b), (c), (f), (g), (h), (1), (§) ve (k) bent-
lerinde sayilanlarin 6ncelikle, genel saglik sigortalisinin bakmakla ytiikiimlii ol-
dugu kisi olup olmadigina bakilir. Genel Saglik Sigortasinin bakmakla yiikiim-
1t oldugu kisi ise tescili yapilmaz. Aksi takdirde birinci fikra hiikiimlerinden
durumuna uyan bende gore Genel Saglik Sigortasi sayilir. Birinci fikranin (f)
bendi kapsaminda gelir almasi1 nedeniyle Genel Saglik Sigortasi sayilanlar, ayni
zamanda diger bentler geregi de Genel Saglik Sigortasi sayilmasi halinde (f)
bendi disindaki bentler kapsaminda Genel Saglik Sigortasi sayilir.

6 nc1 maddenin birinci fikrasinin (d), (e) ve (I) bentleri kapsaminda olanlar, ce-
za infaz kurumlari ile tutukevleri biinyesinde bulunan hiikiimlii ve tutuklular,
kamu idarelerinin dis temsilciliklerinde istihdam edilen ve temsilciligin bulun-
dugu iilkede siirekli ikamet izni veya bu devletin vatandashgini da haiz bulu-
nan Tiirk uyruklu soézlesmeli personelden, bulundugu {iilkenin sosyal giivenlik
kurumunda sigortali oldugunu belgeleyenler ile kamu idarelerinin dis temsil-
ciliklerinde istihdam edilen s6zlesmeli personelin uluslararasi sosyal giivenlik
sozlesmeleri cercevesinde ve temsilciligin bulundugu iilkenin kamu diizeninin
zorunlu kildig1 hallerde, bulunulan tilkede sosyal sigorta kapsaminda sigortali
olanlar, birinci fikranin (d) bendi kapsamina girenler Tiirkiye’de bir yildan kisa
siireyle yerlesik olmasi halinde Genel Saglik Sigortas: ve Genel Saglik Sigorta-
sinin bakmakla yiikiimli oldugu kisi sayilmazlar.

Birinci fikranin (d) ve (g) bentlerinin uygulanmasinda evli olanlar icin, esler-
den hangisinin bu maddeye gore Genel Saglik Sigortasi, hangisinin bakmakla
yiikiimlii olunan kisi olacaginin tespiti kendi tercihlerine birakilir. Diger bent-
ler geregi eslerin her ikisinin de Genel Saglik Sigortalilik sartlarinin olugmasi
halinde her ikisi de ayr1 ayr1 Genel Saglik Sigortasi sayilir.

EKONOMIK DESTEK iLE ILGILI MEVZUAT

Insanlarin yasamlarini siirdiirebilme agisindan yeterli ekonomik kaynaga ihti-
yaclar1 vardir. Tipki diger ihtiyaclar gibi ekonomik ihtiyaclarin da yeterli sevi-
yede karsilanamamasi, kisinin yasantisini her agidan olumsuz etkiledigi gibi
bagimlilik diizeyini arttirabilir.

Bagimlilik ile ilgili YEDAM’dan danigsmanlik hizmeti alan bazi kisilerin maddi
durumunun yeterli olmadig1 goriilmektedir. Kisiler madde-alkol kullanimin-
dan dolay ¢alisip para kazanamayacak durumda olabilirler veya temin etmek

icin ¢ok fazla maddi kayip yasamis olabilirler.
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Para Yardima: Yardima ihtiyaci olanlar belirlenip netlestirildikten sonra kay-
makamlik (Sosyal Yardimlasma ve Dayanigsma) biinyesinde 3 aylik maaglar ile
verilen yardim tiiriidiir. Thtiyac tiiriine gore de para yardimu fiyatlarinda degi-
siklik olabilmektedir.

Erzak Yardimi: Ayni sekilde kaymakamlik biinyesince muhtaglarin belirle-
nip yiyecek, icecek, yakacak (komiir) gibi yaptiklar: yardimdir.

Cocuk Yardimi: Cocuk yardimi 0-5, 5, 6-6+ ve bu sekilde araliklarla devam
eden cocuklara yapilan yardimdir. Ornegin, 0-5,5 yas araligi dénem yardimi
okul 6ncesi doneme denk gelir. Bu yiizden diger donemlere gore daha az yar-
dim ile de ihtiyaclar goriilebilmektedir. Thtiyaclara rnek vermek gerekirse bez,

mama, giyinme, yeme ihtiyaglarindan bazilarini soyleyebiliriz.

Sosyal yardim alabilmek icin yonetmelikte belirtilen asagidaki sartlarin olmasi
gerekir.

* Herhangi bir sosyal glivencenin olmamasi gerekir,
* Sigortali olarak higbir iste ¢alismiyor olmak gerekir,

* Sosyal Giivenlik Kurumunda dul veya yetim maasi gibi yardimlar1 almiyor
olmak gerekmektedir.

Yardim basvurusunda bulunan kisilerin yardim basvurularinin onaylanmasi
icin hane icerisindeki kisi sayisina gore diisen gelir tutarinin yoksulluk sini-
rinin altinda olmasi zorunludur. Basvurularda ihtiyag¢ sahiplerinin asagidaki
bazi belgeleri hazirlamalar1 gerekir:

* T.C kimlik belgesi asl1 veya fotokopisi,

* Muhtaglik belgesi gibi evraklar hazirlanmalidir.
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Sosyal Yardim Basvurulari icin Nereye Miiracaat Edilir?

Sosyal yardimlar i¢in en ¢ok genel olarak kaymakamlik binalarinda yer alan
Sosyal Yardimlasma ve Dayanisma Vakiflarina (SYDV) basvuru yapilmaktadir.
Halk arasinda kaymakamlik yardimi olarak bilinen yardimin asli SYDV yar-
dimlaridir. Sosyal yardim saglayan diger kurum ise Aile, Calisma ve Sosyal
Hizmetler Bakanligi’'na bagh il miidiirliikleridir. Aile, Calisma ve Sosyal Hiz-
metlere yardim basvurusu ayni zamanda sosyal yardimlasma vakiflarindan da
yapilabilmektedir. Bu yardimlardan faydalanmak isteyen kisiler bagvurularini;

* Sosyal Yardimlagma ve Dayanisma Vakiflarina,
* Aile, Calisma ve Sosyal Hizmetler Il Miidiirliiklerine,
* Vakif Genel Midiirliigiine,

* Bulunduklar1 bolgelerdeki belediyelere yapabilirler.

Muhtaclik Belgesi Nasil Alinir?

Muhtaglik belgesi alarak sosyal yardim alabilmek miimkiindiir. Muhtaglik bel-
gesi olan kisiler yaslilik maasi, engelli maast veya diger sosyal yardimlardan
faydalanabilmek icin bagvuru hakkina sahiplerdir. Biitiin yardimlarin farkli
sartlar1 olsa da muhtaglik belgesi biitiin yardimlarda istenmektedir. Muhtaglik
belgesi ikamet edilen yerdeki muhtarliklardan alinabilmektedir.

Sosyal ve ekonomik destekten yararlanacaklar:

Madde 6 - (1) Sosyal ve ekonomik destek hizmetlerinden yararlanacaklar
sunlardir:

a) Haklarinda bakim tedbiri karar1 verilerek sosyal hizmet kuruluslarinda ba-
kilan ve desteklendikleri takdirde ailesi veya yakinlar1 yanina verilebilecek ¢o-

cuklar.

b) Ekonomik yoksunluk nedeniyle, desteklenmedikleri takdirde korunmaya
muhta¢ duruma diisecek olanlardan haklarinda bakim tedbiri karar1 alinmak-
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sizin sosyal ve ekonomik destek hizmetinden yararlandirilarak ailesi veya ya-
kinlar1 tarafindan bakilabilecek ¢ocuklar.

c) Bakim tedbir kararli iken yas sinirlarini tamamlamalari nedeniyle, sosyal
hizmet kuruluslarindan veya koruyucu aile yanindan ayrilanlardan is ve mes-
lek edinme kursuna veya egitimlerine devam eden veya bir is ve meslek sahibi
olamayip desteklenmedikleri takdirde muhta¢ duruma diisecek olan gengler.

¢) Olaganiistii bir felaket, tabii afet, hastalik veya kaza gecirerek belirli bir siire
kendisinin ve gec¢indirmekle yiikiimli bulundugu aile fertlerinin temel ihtiyag-
larini karsilayamayacak durumda olanlar ile hayati tehlike arz eden ve ameliyat
gerektiren durumlarla karsilasan veya vefat eden kisilerin ¢cocuklari.

(2) Cocuklar, sosyal ve ekonomik destek hizmetinden en fazla on sekiz yasini
tamamlayincaya kadar yararlandirilir. Ancak on sekiz yasindan sonra ekonomik
destek verilmesine asagidaki esaslar cercevesinde devam edilebilir:

a) Birinci fikra kapsaminda ekonomik destek almakta iken on sekiz yasini dol-
duranlardan, desteklenmedikleri takdirde egitimine devam edemeyecek du-
rumda olan ortadgretim 6grencileri yirmi yasina kadar.

b) Ekonomik destek almakta iken on sekiz yasini dolduran ¢ocuklarin meslek
edinme kursuna devam etmesi halinde, kurs siiresince en fazla bir yila kadar.

c) Bakim tedbiri karar1 uzatilanlardan yiiksek 6grenime devam edenler ise yir-
mi bes yasina kadar.

¢) Birinci fikranin (c) bendi kapsaminda olan genclerden, is ve meslek sahibi
olamayan ve 6grenime devam etmeyenlere siireli ekonomik destek hizmetin-
den en fazla iki y1l siiresince, 6n lisans veya lisans egitimine devam edenlere
ise 6grenim siiresi boyunca.

(3) Sosyal ve ekonomik destek hizmetinden birinci fikranin (a) ve (b) bent-
lerinde sayilanlar oncelikle yararlandirilir. Birinci fikranin diger bentlerinde
sayilanlardan, biitce 6deneklerinin yeterliligi ol¢iistinde yil icinde hangilerine
oncelik verilecegine Genel Miidiirliik tarafindan karar verilir.
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BARINMA DESTEGiI iLE iLGILIMEVZUAT

Ailesi ile yasamasinin kendisi icin riskli olabilecegi, sokakta yasamak zorunda
oldugu, maddi imkanlarindan dolay1 herhangi bir yerde kalamayan kisilerin
barinma ile ilgili problemleri olmaktadir.

Bireyin bagimliliktan uzaklagsmasini destekleyecek calismalarla birlikte diger
sosyal ihtiyaglarini karsilamak da 6nem tasir. Bagimlilik tedavisi 6ncesi ve te-
davi sonrasinda kisinin giivenli bir barinma ortami iyilesme siirecine olumlu
yansir.

Barinma Yardimi basvurularinda SYDV bagvuru kayit formu, ilk defa yardim
alacaklar tarafindan doldurulup, basvuru dilekgesi ve niifus clizdan fotokopisi,
barinma ihtiyag raporu veya hasar tespit raporu ile Sosyal Yardimlagma ve Da-
yanigsma Vakiflarina basvuruda bulunulur. 30 giin igerisinde yardim basvurusu
sonu¢lanmaktadir.

7. (Ek: 30/5/1997 - KHK - 572/5 md.) “Kadin veya Erkek Konukevleri”, fizik-
sel, duygusal, cinsel ve ekonomik istismara ugrayan kadin veya erkeklerin psi-
ko-sosyal ve ekonomik problemlerinin ¢6ztimlenmesi sirasinda varsa ¢ocuklari
ile birlikte ihtiyaclarini karsilamak amaciyla gegici bir siire kalabilecekleri yatili
sosyal hizmet kuruluslari.

Kira Yardimai: Kirada oturup bu paray1 veremeyecek durumda olup ihtiyag sahi-
bi olan muhtag kimselere verilen yardima da Kira Yardimi denir. Kira yardimi
kendi icinde ikiye ayrilir. Ornegin, kirada olan kisi konut kirasinin karsilanma-
st adina basvuruda bulunmussa farkl: bir islem; is yeri sebebiyle basvurmussa
farkl1 bir islem yapilmaktadir.

BOS ZAMAN DEGERLENDIRME iLE ILGILi MEVUZAT

Bos zamanlarin planlanmamasi, kullanim ile ilgili olumlu diisiincelerin 6n pla-
na ¢itkmasina neden olur. Birey bu diisiincelerle bas etmek zorunda kalir. Giin
icerisinde ne yapacaginin belli olmamasi kisiyi bosluga siiriikler. Bosluk hissi
ve bir sey yapmama hevesini destekler. Giin i¢inde degerlendirecegi alanlar ol-
mamasi, beraberinde diizensiz bir yasami getirir. Dlizensiz yagamin var olmasi,
kullanim igin risk tasir. Bu sebepledir ki bos zaman yapilandirilmasi icin ilgili
kurum ve kuruluslarin destegi 6nem tasimaktadir.
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5216 Sayili Biiyliksehir Belediyesi Kanunu madde 7’nin (v) bendinde “Saglik
merkezleri, hastaneler, gezici saglik iiniteleri ile yetiskinler, yaslilar, engelliler,
kadinlar, gencler ve ¢ocuklara yonelik her tiirlii sosyal ve kiiltiirel hizmetleri
yiriitmek, gelistirmek ve bu amagla sosyal tesisler kurmak, meslek ve beceri
kazandirma kurslar1 agmak, isletmek veya islettirmek, bu hizmetleri yiiriitiir-
ken tiniversiteler, yiiksekokullar, meslek liseleri, kamu kuruluslari ve sivil top-
lum oOrgiitleri ile isbirligi yapmak.”

5393 Belediye Kanunu Madde 14’iin (a) bendinde “Imar, su ve kanalizasyon,
ulasim gibi kentsel alt yapi; cografi ve kent bilgi sistemleri; ¢evre ve cevre sag-
lig1, temizlik ve kati atik; zabuta, itfaiye, acil yardim, kurtarma ve ambulans;
sehir igi trafik; defin ve mezarliklar; agaglandirma, park ve yesil alanlar; ko-
nut; kiiltiir ve sanat, turizm ve tanitim, genglik ve spor orta ve yiiksekdgrenim
ogrenci yurtlart (Bu Kanunun 75 inci maddesinin son fikrasi, belediyeler, il
Ozel idareleri, bagl kuruluslar1 ve bunlarin iiyesi olduklar birlikler ile ortag:
olduklar1 Sayistay denetimine tabi sirketler tarafindan, orta ve yiiksekdgrenim
ogrenci yurtlari ile Devlete ait her derecedeki okul binalarinin yapim, bakim
ve onarimi ile tefrisinde uygulanmaz.); sosyal hizmet ve yardim, nikah, meslek
ve beceri kazandirma; ekonomi ve ticaretin gelistirilmesi hizmetlerini yapar
veya yaptirir. (Miilga son ciimle: 12/11/2012- 6360/17 md.) (...) (Ek cimle-
ler: 12/11/2012-6360/17 md.) Biiyiiksehir belediyeleri ile niifusu 100.000’in
tizerindeki belediyeler, kadinlar ve ¢ocuklar i¢cin konukevleri agmak zorundadir.
Diger belediyeler de mali durumlar1 ve hizmet 6nceliklerini degerlendirerek
kadinlar ve cocuklar icin konukevleri acabilirler.”

Biiyiiksehir Belediyesi ve Belediye Kanunlar1 kapsaminda bagimlinin bos za-
manlarini degerlendirebilmek amaciyla bagimlinin yetenegi ve istegi dog-
rultusunda kiiltiir-sanat, meslek ve beceri kazandirma kurslara yonlendirme
yapabilmekte ve egitmen talep edebilmektedir. Bu kanun dogrultusunda be-
lediyelerin diger kurum ve kuruluslarla imzaladiklar1 protokoller ¢ercevesinde
anlagma sagladiklar1 kurum ve kuruluslardan yararlanabilmektedir.
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AILE ILISKILERININ GELISTIRILMESI iLE ILGILI MEVZUAT

6284 Ailenin Korunmas: ve Kadina Kars: Siddetin Onlenmesine Dair Kanun

Siddete ugrayan veya siddete ugrama tehlikesi bulunan kadinlarin, ¢ocuklarin,
aile bireylerinin ve tek tarafli 1srarli takip magduru olan kisilerin korunmasi
ve bu kisilere yonelik siddetin 6nlenmesi amaciyla koruyucu ve 6nleyici tedbir
alinabilir.

Madde 3 - (1) Bu Kanun kapsaminda korunan kisilerle ilgili olarak asagidaki
tedbirlerden birine, birkagina veya uygun goriilecek benzer tedbirlere miilki
amir tarafindan karar verilebilir:

a) Kendisine ve gerekiyorsa beraberindeki ¢ocuklara, bulundugu yerde veya
baska bir yerde uygun barinma yeri saglanmasi.

b) Diger kanunlar kapsaminda yapilacak yardimlar sakli kalmak {izere, gegici
maddi yardim yapilmasi.

c) Psikolojik, mesleki, hukuki ve sosyal bakimdan rehberlik ve danismanlik
hizmeti verilmesi.

¢) Hayati tehlikesinin bulunmasi hilinde, ilgilinin talebi {izerine veya resen
gecici koruma altina alinmasi.

d) Gerekli olmasi halinde, korunan kisinin ¢ocuklar1 varsa ¢alisma yasamina
katilimini desteklemek {izere dort ay, kisinin ¢alismas: halinde ise iki aylik
siire ile sinirli olmak kaydiyla, on alt1 yasindan biiyiikler i¢in her yil belirlenen
aylik net asgari {icret tutarinin yarisini gegmemek ve belgelendirilmek kaydiy-
la Bakanlik biit¢esinin ilgili tertibinden karsilanmak suretiyle kres imkaninin
saglanmasi.

Hakim Tarafindan Verilecek Koruyucu Tedbir Kararlari
Madde 4 - (1) Bu Kanun kapsaminda korunan kisilerle ilgili olarak agagidaki

koruyucu tedbirlerden birine, birka¢ina veya uygun goriilecek benzer tedbirle-
re hakim tarafindan karar verilebilir:
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a) Isyerinin degistirilmesi.

b) Kisinin evli olmas1 halinde miisterek yerlesim yerinden ayr1 yerlesim yeri
belirlenmesi.

c) 22/11/2001 tarihli ve 4721 sayil1 Tiirk Medeni Kanunundaki sartlarin var-
11g1 hélinde ve korunan kisinin talebi iizerine tapu kiitiigline aile konutu serhi
konulmasi.

¢) Korunan kisi bakimindan hayati tehlikenin bulunmasi ve bu tehlikenin 6n-
lenmesi i¢in diger tedbirlerin yeterli olmayacaginin anlasilmas: halinde ve il-
gilinin aydinlatilmis rizasina dayali olarak 27/12/2007 tarihli ve 5726 sayili
Tanik Koruma Kanunu hiikiimlerine gore kimlik ve ilgili diger bilgi ve belgele-
rinin degistirilmesi.

Hakim Tarafindan Verilecek Onleyici Tedbir Kararlar

Madde 5 - (1) Siddet uygulayanlarla ilgili olarak asagidaki onleyici tedbirler-
den birine, birkagina veya uygun goriilecek benzer tedbirlere hakim tarafindan
karar verilebilir:

a) Siddet magduruna yonelik olarak siddet tehdidi, hakaret, asagilama veya
kiiclik diisirmeyi iceren soz ve davraniglarda bulunmamasi.

b) Miisterek konuttan veya bulundugu yerden derhal uzaklastirilmasi ve miis-
terek konutun korunan kisiye tahsis edilmesi.

¢) Korunan Kkisilere, bu kisilerin bulunduklar1 konuta, okula ve isyerine yak-
lagmamasi.

¢) Cocuklarla ilgili daha 6nce verilmis bir kisisel iliski kurma karar1 varsa, ki-
sisel iligkinin refakatci esliginde yapilmasi, kisisel iliskinin sinirlanmasi ya da
tlimiyle kaldirilmasi.

d) Gerekli gortilmesi halinde korunan kisinin, siddete ugramamis olsa bile ya-
kinlarina, taniklarina ve kisisel iliski kurulmasina iliskin haller sakli kalmak
tizere ¢ocuklarina yaklasmamasi.
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e) Korunan kisinin sahsi esyalarina ve ev esyalarina zarar vermemesi.
f) Korunan kisiyi iletisim araglariyla veya sair surette rahatsiz etmemesi.

g) Bulundurulmasi veya tasinmasina kanunen izin verilen silahlar1 kolluga tes-
lim etmesi.

g) Silah tasimasi zorunlu olan bir kamu gorevi ifa etse bile bu gérevi nedeniyle
zimmetinde bulunan silahi kurumuna teslim etmesi.

h) Korunan kisilerin bulunduklar: yerlerde alkol ya da uyusturucu veya uyari-
c1 madde kullanmamasi ya da bu maddelerin etkisinde iken korunan Kkisilere
ve bunlarin bulunduklar yerlere yaklasmamasi, bagimliliginin olmasi halinde,
hastaneye yatmak dahil, muayene ve tedavisinin saglanmasi.

Kanunun 5. Maddesinin ¢ bendi kapsaminda siddet gosteren kisi hakkinda
uzaklastirma karar1 alinmasi saglanabilir.

Kanunun 5. Maddesinin h bendi dogrultusunda bagimli eslerin tedavi olmasi
saglanabilir.

Madde 7 - (1) Siddet veya siddet uygulanma tehlikesinin varlig1 halinde her-
kes bu durumu resmi makam veya mercilere ihbar edebilir. Thbar1 alan kamu
gorevlileri bu Kanun kapsamindaki gorevlerini gecikmeksizin yerine getirmek
ve uygulanmasi gereken diger tedbirlere iliskin olarak yetkilileri haberdar et-
mekle ytikiimliidiir.

Kanun maddesi kapsaminda YEDAM personelinin ALO 183’ii (Aile, Kadin,
Cocuk, Engelli, Yash Sosyal Hizmet Danisma Hatt1) arayarak bildirme yiikiim-
lilltigli bulunmaktadir.

Siddet Onleme ve izleme Merkezleri Hakkinda Yonetmeligi

Madde 12 - (1) sunulacak hizmetlerden ev i¢i siddete ugrayan veya siddete
ugrama tehlikesi bulunan kadinlar, cocuklar, aile bireyleri ve tek tarafli 1srarli
takip magduru olan kisiler yararlanir.
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Maddesi geregince siddet goren bagimli veya bagimli esinden siddet goren ka-
din, SONIM’e basvuruda bulunarak koruyucu ve &nleyici tedbir karar1 talep
edebilmektedir.

2828 Sayili Sosyal Hizmetler Kanunu

Sosyal Hizmetler Kanunu’ ndan korunmaya muhtac¢ ¢ocuk, engelli, yasli, fizik-
sel- duygusal- cinsel ve ekonomik istismara ugrayan kadin ve erkekler yarar-
lanabilir.

Madde 4 - Sosyal hizmetlere iliskin genel esaslar sunlardir:

a) (Degisik: 1/7/2005-5378/27 md.) Bu Kanun kapsamina giren sosyal hiz-
metlere iliskin faaliyetler, Devletin denetim ve gozetiminde, sivil toplum ku-
ruluslari ile halkin goniilli katk: ve katilimi da saglanarak bir biitiinliik icin-
de yiiriitiiliir. Sunulacak bakim ve diger hizmetlerin kapsami ve bu hizmetleri
verecek olan gercek ve tiizel kisilerin izin, ¢alisma usil ve esaslar1 ve diger
hususlar Sosyal Hizmetler ve Cocuk Esirgeme Kurumu tarafindan ¢ikarilacak
bir yonetmelikle diizenlenir.

b) Sosyal hizmetler alaninda faaliyet gosteren kamu kurum ve kuruluslari ile
goniilli kuruluslar arasinda koordinasyon ve isbirligi tesis edilerek gii¢ birligi
saglanir ve mevcut kaynaklara en verimli sekilde islerlik kazandirilir.

Madde 4: Ek fikra: 3/6/2011-KHK-633/35 md.) Engellilere yonelik hizmet-
lerin yiiriitiilmesine iliskin genel esaslar sunlardir:

a) Esit katilim i¢in, engellilerin sahip olduklar1 hak ve yiikiimliiliikler konu-
sunda birey, aile ve toplumun bilinglendirilmesi, tibbi bakim ve rehabilitasyon-
larinin saglanmasi, glinliik yasamlarinda kendi baslarina yasayabilme kapasi-
telerinin artirilmasi.

b) Bilgi, hizmet ve fiziksel ¢evre kosullarinin engelliler i¢in ulasilabilir hale
getirilmesi.

c) Dogumdan baslayarak okul 6ncesi, okul ¢ag1 ve yetigkinleri kapsayacak bi-
¢imde tiim engellilere egitimde firsat esitligi saglanmasi.
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d) Istihdamin, mesleki egitim ve rehabilitasyonla birlikte gerceklestirilmesi,
istihdam alanlarinin engellilerin kullanimina uygunlugunun saglanmasi ve
teknolojiye uygun alet ve cihazlarin engellilerce elde edilmesini kolaylastirici
onlemlerin alinmasi.

e) Engellilerin sosyal giivenlikleri ile gelirlerinin korunmasi, aile hayat1 ve ki-
sisel biitiinliikleri ile kiiltiir, eglence, spor ve din alanlarina tam katilimlarinin
saglanmasi.

f) Engellilere iliskin plan ve programlar ile ekonomik ve sosyal statiilerini etki-
leyen tiim kararlarin alinmasi sirasinda engellilerin katilimlarinin saglanmasi.

5395 Sayili Cocuk Koruma Kanunu
Koruyucu ve Destekleyici Tedbirler Koruyucu ve Destekleyici Tedbirler

Madde 4:
a) Cocugun yasama, gelisme, korunma ve katilim haklarmnin giivence altina alinmasi,
b) Cocugun yarar ve esenliginin gozetilmesi.

Madde 5 - (1) Koruyucu ve destekleyici tedbirler, cocugun 6ncelikle kendi
aile ortaminda korunmasini saglamaya yonelik danismanlik, egitim, bakim,
saglik ve barinma konularinda alinacak tedbirlerdir. Bunlardan;

a) Danismanlik tedbiri, ¢cocugun bakimindan sorumlu olan kimselere ¢ocuk
yetistirme konusunda; ¢ocuklara da egitim ve gelisimleri ile ilgili sorunlarinin
¢oziimiinde yol gostermeye,

¢) Bakim tedbiri, ¢cocugun bakimindan sorumlu olan kimsenin herhangi bir
nedenle gbrevini yerine getirememesi halinde, cocugun resmi veya 6zel bakim
yurdu ya da koruyucu aile hizmetlerinden yararlandirilmasi veya bu kurumlara
yerlestirilmesine,

d) Saglik tedbiri, ¢cocugun fiziksel ve ruhsal sagliginin korunmasi ve tedavisi
icin gerekli gecici veya siirekli tibbi bakim ve rehabilitasyonuna, bagimlilik
yapan maddeleri kullananlarin tedavilerinin yapilmasina,
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e) Barinma tedbiri, barinma yeri olmayan ¢ocuklu kimselere veya hayati tehli-
kede olan hamile kadinlara uygun barinma yeri saglanmasina.

Madde 6 - (1) Adli ve idarl merciler, kolluk gorevlileri, saglik ve egitim kuru-
luslari, sivil toplum kuruluslari, korunma ihtiyaci olan ¢ocugu Sosyal Hizmet-
ler ve Cocuk Esirgeme Kurumuna bildirmekle yiikiimliidiir. Cocuk ile cocugun
bakimindan sorumlu kimseler ¢cocugun korunma altina alinmasi amaciyla Sos-
yal Hizmetler ve Cocuk Esirgeme Kurumuna basvurabilir.

YASAL SORUNLARLA ILE iLGILI MEVZUAT

Diinya Saglik Orgiitii’niin yaymnladig: tanima gére saglikli insan: biyopsikosos-
yal agidan her anlamda saglikli bir birey olarak tanimlanmaktadir. Bu sebeple
bireyin saglikli olarak ele alinmasi i¢in biyolojik ve psikolojik agidan yeterliligi-
nin yani sira sosyal olarak da yeterli olmasi gerekmektedir.

Alkol-madde kullaniminin farkli tibbi, toplumsal ve ekonomik boyutlar1 da
vardir. Uyusturucu ve uyarict maddelerin temini, alimi ve kullanimi yasalar
tarafindan suc olarak kabul edilmektedir.

Alkol-madde kullanimu ¢esitli yasal sorunlar1 beraberinde getirir. Alkollii arag
kullanimi, tGzerinde madde bulundurma, araci olma, alkol ve madde etkisin-
deyken bagkasinin canina ve malina zarar verme, hirsizlik gibi durumlar ba-
gimlilik ile ilgili baz1 yasal sorunlar1 olusturur.

Yasal sorunlar kisinin yasaminda bir takim zorunluluklara neden olur. Yasal
siireglerin sinirlamalar1 kadar tedavi i¢in yonlendirici sartlar1 da bulunmakta-
dir. Yasal siirecin, kullanimi ve bagimlilig1 bir cezalandirma olarak degil, iyiles-
tirmeye yOnelik faaliyetleri kapsamasi 6nem tasimaktadir.

Ceza Muhakemesi Kanunu 109. maddesi kapsaminda

CMK’nin 100. maddede belirtilen tutuklama sebeplerinin varlig: halinde, {ist
sinir1 ¢ y1l veya daha az hapis cezasini gerektiren bir sug sebebiyle yiiriitiilen
sorusturmada, siiphelinin tutuklanmasi yerine adli kontrol altina alinmasina
karar verilebilir.
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Adli kontrol tedbir karari sadece ceza mahkemesi tarafindan verilmektedir.
Adli kontrol ile denetimli serbestlik birbirine karistirilmamalidir. Denetimli
serbestlik yasasi, kesinlesmis cezanin infazi agsamasinda uygulanir. Adli kont-
rol tedbiri ise yargilama devam ederken yani heniiz cezanin kesinlesmedigi bir
asamada uygulanir.

Adli kontrol, siiphelinin asagida gosterilen bir veya birden fazla yiikimlilige
tabi tutulmasini icerir:

a) Yurt disina ¢ikma yasagi,

b) Hakim tarafindan belirlenen yerlere, belirtilen siireler i¢cinde diizenli olarak
basvurmak,

c) Hakimin belirttigi merci veya kisilerin ¢agrilarina ve gerektiginde mesleki
ugraslarina iliskin veya egitime devam konularindaki kontrol tedbirlerine uy-
mak,

e) Ozellikle uyusturucu, uyarici veya ucucu maddeler ile alkol bagimliligindan
arinmak amaciyla, hastaneye yatmak dahil, tedavi veya muayene tedbirlerine
tabi olmak ve bunlar1 kabul etmek.

Kisinin bagimlilik ve tedavi konusunda bireysel istegi ve basvurusu disinda
yasal siiregler kisiyi bu hususta zorunlu yonlendirmeye tabi tutabilmektedir.
Kisi hakkinda verilen adli kontrol kararinin icerisinde tedavi ve danismanlik
destegi karar1 yer alabilmektedir.

Bu karar, kisiyi yasal acidan zorlayarak tedavinin gereklilikleri yerine getirme-
sine ve diizenli takip sistemine dahil olmasina olanak saglayabilir. Adli kontrol
kararinin gerekliliklerine uymamak, kisi hakkinda tutuklama karar1 yaptirimi
hiikmii tasimasi sebebiyle karara uyumu gerekli kilmaktadir.

Yasal siire¢ zorunlulugu ile tedavi ve danismanlik siirecine bagvurmus kisinin
iyilesmeye iliskin motivasyonunun arttirilmasi, uyumunun ve diizenli takibi-
nin saglanmasi 6nem arz eder. Adli kontrol siireci yasal bir sorun iken kisinin
siirecinde olumlu adimlar olarak déniismesine olanak saglayabilir.
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FIZIKSEL SORUNLAR ILE iLGILI MEVZUAT

24/5/1983 tarihli ve 2828 sayil1 Sosyal Hizmetler ve Cocuk Esirgeme Kurumu
Kanunu kapsaminda;

“Huzurevleri”; ihtiyaci olan yash kisileri huzurlu bir ortamda korumak ve bak-
mak, sosyal ve psikolojik ihtiyaglarini karsilamak amaciyla kurulan yatili sosyal
hizmet kuruluslaridir.

Bagimli bireylerde, bagimlilik ile birlikte eslik eden diger sorunlar icin tedavi
girisimi sik¢a goriilmez.

Genel itibariyle bagimlilar saglik sorunlari ile karsilagsmay istemezler. Kisinin
bagimlilik hastalig1 disinda diger saglik problemleri de tespit edilmelidir. Ba-
gimlilikla birlikte fiziksel sorun, yaslhilik, bagkasinin bakimina muhtag¢ olma
durumu gerceklesebilir. Bireyin bu 6zel durumlarinda yagsamini devam ettire-
bilecek risksiz ortamlara ihtiyaci vardir. Huzurevi, bakim merkezleri, rehabili-
tasyon merkezleri gibi ilgili kurum ve kuruluslarin destek hizmetinden yarar-
lanmalari saglanmalidir.

Huzurevi, ayn1 zamanda sosyal, fiziksel ve moral ihtiyaglarini karsilamak ama-
ciyla gercek kisiler veya 6zel hukuk tiizel kisileri tarafindan kurulan ve yirmi
dort saat yatili hizmet veren en az yirmi kapasiteli sosyal hizmet kuruluslaridir.

Danisanlarimizin aile yapilar1 incelendiginde 60 yas ve iizeri yaslilarin saptan-
masi halinde, gerekli durumlarda 6zel huzurevlerine yénlendirme yapilabilir.
Devlet huzurevleri ve yasli bakim evleri i¢in yasadiklar1 mahaldeki huzurevi
ve/veya merkez miidiirliikleri, Aile, Calisma ve Sosyal Hizmetler Bakanlig1 il
Midiirliigiine, il ve ilcelerde bulunan Sosyal Hizmet Merkezlerine bagvuru ya-
pilabilmektedir.

Acil durumdaki yaslilar i¢in yaslinin basvurusuna gerek kalmadan vatan-
daslar ve kolluk kuvvetleri, muhtarlar, belediyeler, kamu kurum ve kurulus-
lar1 tarafindan da kabul siireci baslatilabilmektedir. Alo 183 hattindan da
destek istenebilir.
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Huzurevine Bagvuru Kosullari

* 60 yas ve lizeri yasglarda olmak,

* Ruh saglig1 yerinde olmak,

* Bulasici hastalig1 olmamak,

* Uyusturucu madde ya da alkol bagimlis1 olmamalk,

* Sosyal ve/veya ekonomik yoksunluk i¢inde bulundugu sosyal inceleme rapo-
ru ile saptanmis olmak,

* Kendi gereksinimlerini karsilamasini engelleyici bir rahatsizligi bulunma-
mak, yeme, igme, banyo, tuvalet ve bunun gibi giinliik yasam etkinliklerini
bagimsiz olarak yapabilecek durumda olmak.

Ayrica ruh saglig1 yerinde olan, bulasici bir hastaligi bulunmayan, yataga ba-
gimli, felcli, bedensel, gorme, isitme engelli, demans ve Alzheimer hastasi,
siireli ya da stirekli ozel ilgi, destek, korunma ve rehabilitasyona gereksinim
duyan yaslilar, Huzurevi Yasli Bakim ve Rehabilitasyon Merkezlerine 6zel ba-
kim yaslis1 olarak kabul edilirler.

Saglik Bakanligina bagli Evde Bakim Hizmetlerine basvuruda bulunmak i¢in
hasta, hasta yakini, diger kisi veya kurumlar tarafindan 444 3 833 numarali
telefon hatti aranarak ya da Aile Hekimliginden basvuruda bulunulabilir ve
daha sonrasinda mobil ekip destegi alinabilir. Ayn1 zamanda 6zel olarak hizmet
veren Evde Bakim Hizmetlerinden de yararlanilabilir.

YASAMSAL ZORLUKLARLA CALISMAK iLE ILGILIMEVZUAT

Giinlimiizde sikga tartisilan ve bir¢ok ailenin son ¢are olarak gordiigii tedavide
zorunlu yatisin gerceklestirilmesidir. Kullanimda birey kendisine ve gevresine
zarar verebilecek davranislar sergileyebilir. Kisinin hem kendine hem de gevre-
sine zarar vermesi, ev icerisinde esya vb. kirip dokmesi gibi durumlar karsisin-
da bireyin yakinlarinin zarar azaltacak uygulamalara basvurduklar1 goriilmek-
tedir. Bir¢ok ailenin tibbi tedavi ekibinden ve kolluk kuvvetlerinden beklentisi
yakinin yatili ve zorunlu tedavi gérmesi yoniindedir. Bu hususta Tiirk Medeni

Kanununda yer alan 432. Madde dayanak olarak diisiiniilebilir.
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TMK’nin 432. maddesine gore:

“Akil hastaligl, akil zayiflig1, alkol veya uyusturucu madde bagimliligi, agir teh-
like arz eden bulasici hastalik veya serserilik sebeplerinden biriyle toplum i¢in
tehlike olusturan her ergin kisi, kisisel korunmasinin baska sekilde saglanama-
masi halinde, tedavisi, egitimi veya 1slahi icin elverisli bir kuruma yerlestirilir
veya alikonulabilir. Gorevlerini yaparlarken bu sebeplerden birinin varligini 6g-
renen kamu gorevlileri, bu durumu hemen yetkili vesayet makamina bildirmek
zorundadirlar.”

flgili kanunun diger maddelerinde bir kuruma yerlestirilmesi veya alikonul-
masi belli sebeplere baglanmistir. Bunlar toplum igin tehlike olusturan akil
hastaligi, akil zayifligi, alkol veya uyusturucu madde bagimliligi, agir tehlike
arz eden bulasic1 hastalik veya serserilik halleri olarak ifade edilmistir. Agir
tehlike arz eden hastaliklarin neler oldugunun belirlenmesi tip biliminin tespi-
ti sonucunda gerceklesir.

Kisinin koruma altina alinmasinda ¢evresine getirdigi kiilfetlerin de g6z oniin-
de tutulmasini 6ngdriilmektedir. Buna gore koruma karari verilirken bu unsur
da etkili olmaktadir. Buradaki “cevre” kavramina, kisinin ailesi, kendisine bak-
makla yilikiimli olanlar ve vasisi gibi kisiler olarak belirtilmistir.

Iyilesmede &ncelik; kisinin tedaviyi kabul etmesi ve birakmak i¢in motivas-
yonunun olmasi sosyal destek aginin varligina bagli olarak olumlu seyir gos-
termektedir. Zorunlu yatisin bagimli birey yakinlari tarafindan tek care olarak
gorlilmemesi bu hususta oneri olarak belirtilebilir.

TMK’nin yine ayn1 maddesi igerisinde kisitlama ilkesi yer almaktadir. Kisitlama
ilkesi; bireyin kendisine ve ¢evresine zarar verdigi durumlarda, hakkinda tedavi
tedbir kararinin uygulanmasini dogurabilir. Ornegin, hamilelik siirecinde alkol
tliketimi olan bir annenin kullanim davranisinin zarar verdigi bir baska canli
varlig1 s6z konusudur. Bu durumda anne her ne kadar tedaviye sicak bakmasa
da kanunun getirdigi kisitlama ile hakkinda tedavi karar1 verilebilir. Bu durum
hem annenin hem de fetiisiin saglikli bir yasam ve iyilesmenin basamagi olarak
gortilebilir.
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Ayni ev icerisinde yasayan kullanici birey; kendine ve gevresine zarar veriyorsa
evde bu durumdan etkilenecek bir ¢cocugun olmasi durumu 6nemli adimlari
gerektirmektedir. Cocugun ytiiksek yarar1 yasanan durumlarda temel esas alin-
malidir. Sosyal hizmet uzmanlar1 da aldiklar1 egitim geregi planladiklar sosyal
hizmet miidahalesinde bu kriteri 6ncelik tutmalidir. Riskli barinma ortaminin
saglikli bir hale doniismesini desteklemelidir.

Ailenin Korunmasi ve Kadina Kars1 Siddetin Onlenmesine Dair 6284 Sayili
Kanun; siddete ugrayan veya siddete ugrama tehlikesi bulunan kadinlarin, ¢o-
cuklarin, aile bireylerinin ve tek tarafli 1srarli takip magduru olan kisilerin ko-
runmasi ve bu kisilere yonelik siddetin 6nlenmesi amacini tasir.

Ilgili kanun hem riskli davranislardan etkilenen bireylerin yasamsal zorluklari-
n1 azaltmak hem de riskli davranislar1 sergileyen bireyin iyilesmesine yonelik
tedbirleri kapsamaktadir.

Ailenin riskli barinma durumunu, gegici siire ile ilgili kurum ve kuruluslarda
barinmasini saglayarak; uzun vadede ise yasadigi cevreyi destekleyecek ekono-
mik destekle sosyal iyilesmeyi saglamaktadir.

Ilgili kararin detaylarinda hakim tarafindan verilecek 6nleyici tedbir kararlarina
yer verilmistir. Ornegin; korunan kisilerin bulunduklar: yerlerde alkol, uyus-
turucu veya uyariclt madde kullanmamasi ya da bu maddelerin etkisinde iken
korunan kisilere ve bunlarin bulunduklar: yerlere yaklasmamasi, bagimliligi-
nin olmasi halinde, hastaneye yatmak dahil, muayene ve tedavisinin saglanma-
s1 tedbir kararinin alinabilecegi ve uygulanabilecegi belirtilmistir. (TMK,5(h))

Sosyal Hizmet Uzmany, ilgili yasal siire¢ destekleri ile sunulan hizmetleri hem
bagimli bireyin iyilesmesinde hem de yakinlarinin risklerden korunmasinda
bilgilendirme, yonlendirme ve savunuculuk yapmalidir. Bagimli birey ve yakin-
larinin siireglerine olumlu etki edecek yeni firsatlarin gelismesi ve gelistirilme-
sinde rol oynamalidur.

197



BAGIMLILIKTA SOSYAL HiZMET UYGULAMALARI

Kaynakca

2018 - 2023 Uyusturucu ile Miicadele Ulusal Eylem Plani
Tiirkiye Cumhuriyeti Anayasas1 Madde 58.

T.C. Resmi Gazete, Milli Egitim Bakanligi Ozel Aksam Liseleri Yonetmeligi, 25292,
17/11/2003.

T.C. Resmi Gazete, Milli Egitim Bakanligi Hayat Boyu Ogrenme Kurumlar: Yonetmeligi,
30388, 11.04.2018.

T.C. Resmi Gazete, Aktif isgﬁcii Hizmetleri Yonetmeligi, 30193, 27.09.2017.

T.C. Resmi Gazete, Ailenin Korunmasi Ve Kadina Kars1 Siddetin Onlenmesine Dair Kanun,
28239, 20/3/2012

T.C. Resmi Gazete, Tiirk Medeni Kanunu, 24607, 8/12/2001
T.C. Resmi Gazete, Ceza Muhakemesi Kanunu, 25673, 4/12/2004

198



