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AMAC

Sosyal risk, bireyin sosyal acidan riskli bir konumda olmasini ifade etmektedir. Ekonomik yoksunluk, maddeye ulasimin kolayligi, ailede madde kullaniminin
varligl, madde kullanan arkadas cevresi, dislanma, barinma problemleri, siddet gorme ve is kaybi, bagimlilik tedavisinde dikkate alinmasi gereken bazi sosyal
risk unsurlari arasinda yer almaktadir (1,2). Bagimliligi besleyen sosyal risklerin varligi, tedavinin basarisini etkilemekteyken; sosyal risklerin azaltilmasin,
tedavinin bir hedefi olarak ele alinabilecegi diisiiniilmektedir. Bu calismada bagimlilik tedavisinde sosyal risklerin tespiti ve tedavinin seyri izerindeki etkisini
arastiran bir form gelistirmek amaclanmaktadir.

YONTEM

Literatiirde yer alan ve goriismelerde tespit edilen sosyal risk unsurlari belirlenmistir. Bu unsurlarin yer aldigi 14 alandan olusan bir form olusturulmustur. Bu
formda 3 dereceli puanlandirma yapilmaya calisilmistir. O en diisiik, 2 ise en yiiksek risk diizeyini temsil etmektedir. Bu form goriisme sonrasinda uzman
tarafindan doldurulmaktadir. Olusturulan forma Sosyal Risk indeksi (SORI) adi verilmistir. SORI, bir bagimlilik tedavi merkezine Temmuz 2018 ve Ekim 2018
tarihleri arasinda basvurmus olan 121 kisi tizerinden doldurulmustur. Formun gecerliligini test etmek amaciyla gériismenin yapisi el verdigi 6lctide, iki uzman
gdriismeye dahil olmus ve SORI iki farkli uzman tarafindan doldurularak elde edilen puanlar karsilastirilmistir.

BULGULAR

Gelistirilen 6lcegin Cronbach alfa degeri 0.56; Gutmann lambda 2 degeri 0.61 olarak bulunmustur. Goriismeciler arasi korelasyon 0.49 (p<0.05) olarak
saptanmistir. Goriismeciler arasi korelasyonda 3 maddenin puani diisiik bulunmustur. Aciklayici faktor analizinde toplam varyansin %16.56’ sini temsil eden 6
faktor elde edilmistir.

Tablo 1. Faktor Analizi Tablo 2. Madde bazinda goriismeciler arasindaki korelasyon
1 2 3 4 5 6 SR1.2 SR22 SR3.2 SR42 SR52 SR6.2 SR72 SR8.2 SR9.2 SR10.2 SR11.2 SR122 SR13.2 SR14.2

1. Calisma 087 ,805 008 -074 166 079 SR1.1 592** 429 212 -026  -116 -4 -091 -010 058 -075 012  -09  -297  -185
2. Meslek 018 ,897 -109 -074 M3  -025 SR2.1 A79*  732** 020 291 041 217 -183 052 08  -193  -035 -206 183  -263
3. Egitim 160 066 206 012 ,723 276 SR3.1 ,052 322  ,479* 306 -03 035 069 396  486* 322  -107 306 152 516*
4, Barinma 007 639 458 115 -300 -045 SR4.1 067  513* 272 1,000** 673**  -043  ,609** 303 055  -089 046  -176 308 232
5.Ekonomik 082 050 ,692 -166 413 039 SR5.1 ,029 252 199 406 ,708** 022 142 425 -076  -070 182 246 149 -016
6.Saglik giivencesi  -028 046 747 023 -225 241 SR6.1 ,001 058 065 -043 08  ,988*  -102 226  -053  596** -063  462*  -004 396
7. Yasadigi cevre .14 000 071 ,815 -102 151 SR7.1 222 -168  -261  -049  -156 122 203  -051  -179  -202  -219  -064 205 265
8. Bog zamanlar 78  -028 ,655 173 223 -107 SR8.1 355  -154  489* 059 189 329  -030 ,546* -060 245 043 237 330 290
9, Aile iliskileri 746 062 238 001 -072 -088 SR9.1 097 029 049 046 267  -076  -185  -349 239  -250 916  -037 043  -047
10. Arkadas iliskileri ,778 -046 -052 ,084 054 257 SR101  -038  -198 120  -059 16 112 066 -339 -322 304 919  -045  -106 129
11. Sosyal beceriler  ,841 ,063 ,020 -039 226 -069 SR111  -077 -063 195 -008 052  -163  -284  -295  -057  -196 ,965**  -141 063  -044
12. Yasal sorun 049 042 087 070 09 ,863 SR121  -137  -146 227 195 -062 376 -039 309  -029 297  -077 ,812* 109 306
13 Fiziksel sorun 021 152 -024 347 536 -352 SR131  -198 258  443* 255 102 -095  -091  -092  -061 -148  -040  -236  ,958** - 084
14. Yasamsal zorluk 158 -097 -007 ,742 205 -076 SR14.1  -246  -143 152 295 055 -0l 410 141 004  -031 080 065 323 ,646**
Ozdeger 2619 1877 1532 1409 1069 1008

% varyans 14175 13,68 1228 1021 950 8,02
TARTISMA

Olcegin heterojen yapisi ve 6lcekteki maddelerin birbiriyle baglantisinin zayif olmasi, alfa degerlerinin diisiik cikmasina neden olabilecegi saptanmistir (Tavakol, Dennick.,
2011). Bu yapida bir 6lcek icin alfa puanlarinin kabul edilebilir oldugu diisiiniilmektedir. Goriismeciler arasi korelasyon ozellikle 7., 9. ve 10. maddelerde diisiik bulunmustur.
Goriismecilerin bu maddeleri doldururken, birbirleriyle celisebildikleri gériilmiistiir. Bu sebeple, s6z konusu madde basliklari icin uygulayicilara daha fazla bilgi verilmesinin
faydali olacag disiiniilmektedir. Bu haliyle SORI’ nin gecerli ve giivenilir bir dlcek oldugu séylenebilir. Denek sayisinin artirilarak, elde edilen bulgularin yeniden
degerlendirilmesinin yararli olacagi diistiniilmektedir.
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AMAC

Sosyal risk, bireyin sosyal agidan riskli bir konumda olmasini ifade etmektedir. Ekonomik yoksunluk, maddeye ulagimin kolayligi, ailede madde kullaniminin
varligl, madde kullanan arkadas cevresi, dislanma, barinma problemleri, siddet gérme ve is kaybi, bagimlilik tedavisinde dikkate alinmasi gereken bazi sosyal
risk unsurlari arasinda yer almaktadir (1,2). Bagimliig besleyen sosyal risklerin varligi, tedavinin basarisini etkilemekteyken; sosyal risklerin azaltiimasin,
tedavinin bir hedefi olarak ele alinabilecegi diisiiniilmektedir. Bu ¢calismada bagimlilik tedavisinde sosyal risklerin tespiti ve tedavinin seyri tizerindeki etkisini
arastiran bir form gelistirmek amaglanmaktadir.

YONTEM

Literatiirde yer alan ve goriismelerde tespit edilen sosyal risk unsurlari belirlenmistir. Bu unsurlarin yer aldigi 14 alandan olusan bir form olusturulmustur. Bu
formda 3 dereceli puanlandirma yapilmaya calisilmistir. O en duisiik, 2 ise en yiiksek risk diizeyini temsil etmektedir. Bu form gériisme sonrasinda uzman
tarafindan doldurulmaktadir. Olusturulan forma Sosyal Risk indeksi (SORI) adi verilmistir. SORI, bir bagimlilik tedavi merkezine Temmuz 2018 ve Ekim 2018
tarihleri arasinda bagvurmus olan 121 kisi tizerinden doldurulmustur. Formun gecerliligini test etmek amaciyla gériismenin yapisi el verdigi 6l¢iide, iki uzman
goriismeye dahil olmus ve SORI iki farkli uzman tarafindan doldurularak elde edilen puanlar karsilastirilmistir.

BULGULAR

Gelistirilen 6lcegin Cronbach alfa degeri 0.56; Gutmann lambda 2 degeri 0.61 olarak bulunmustur. Goriismeciler arasi korelasyon 0.49 (p<0.05) olarak
saptanmistir. Goriismeciler arasi korelasyonda 3 maddenin puani diisiik bulunmustur. Aciklayici faktor analizinde toplam varyansin %16.56’ sini temsil eden 6
faktor elde edilmistir.

Tablo 1. Faktor Analizi Tablo 2. Madde bazinda goriismeciler arasindaki korelasyon
1 2 3 4 5 6 SR12 SR22 SR3.2 SR42 SR52 SR62 SR72 SR82 SR92 SR102 SR11.2 SR122 SR13.2 SR14.2
1. Calisma 087 805 008 -074 166 079 SR11 592 429  -212 026 M6  -M4 -091 010 058 -075 012  -095 -297  -185
2. Meslek 018 ,897 109 -074 M3 -025 SR2.1 479132020 291 041 217 183 052 08  -193  -035  -206 183  -263
3. Egitim 160 066 206 012 7723 276 SR3.1 ,052 322 479 306 -034 035 069 396  48* 322 107 306 052 516
4, Barinma 007 639 458 115 -300 045 SR4.1 067  513* 272 1000** 673**  -043 ,609** 303 05  -08 046 176 308 232
5.Ekonomik 082 050 ,692 -166 413 039 SR5.1 029 252 199 406 708 022 142 425 076 -070 182 246 49 -016
6.Saglik giivencesi  -028 046 747 023 -225 241 SR6.1 ,001 058 065  -043 088 ,988* -102 226  -053 596 -063  462*  -004 396
7. Yasadigi cevre -M4 000 071 815 4102 151 SR7.1 -222 168 -261  -049 156 122 203 051 -179 202 219 064 205 265
8. Bog zamanlar 78 -028 655 73 223 107 SR8.1 355 154 489* 059 189 329 030 546 -060 245 043 237 330 290
9. Aile iliskileri 746 062 238 001 -072 -088 SR9.1 097 029 049 046 267 -076  -18  -349 239 -250 916*  -037 043  -047
10. Arkadag iligkileri 778 -046 -052 084 ,054 257 SR10.1  -038 -198 120 -059 116 12 066 339 -32 304 919 045 106  -129
11.Sosyal beceriler  ,841 063 020 -039 226 -069 SR -077 -063 195  -008 052  -163  -284  -295  -057 196  ,965**  -141 063 -044
12. Yasal sorun 049 042 087 070 095 863 SR121  -137  -146 227 -195 -062 376  -039 309 029 297  -077 ,812* 109 306
13 Fiziksel sorun 021 152 024 347 536 352 SR13.1 198 258  443* 255 02 -095  -091  -092  -061  -148 040  -236 ,958**  -084
14.Yagamsal zorluk 158 -097 -007 742 205 -076 SR141  -246 143 152 295 055 014 410 14 004 031 080 065 323 ,646**
Ozdeger 2619 1877 1532 1409 1069 1,008
% varyans 14175 13,68 1228 1021 950 8,02
TARTISMA

Olcegin heterojen yapisi ve dlcekteki maddelerin birbiriyle baglantisinin zayif olmasi, alfa degerlerinin diisiik ¢ikmasina neden olabilecegi saptanmistir (Tavakol, Dennick.,
2011). Bu yapida bir dlcek icin alfa puanlarinin kabul edilebilir oldugu dustiniilmektedir. Gériismeciler arasi korelasyon 6zellikle 7., 9. ve 10. maddelerde dusiik bulunmustur.
Goriismecilerin bu maddeleri doldururken, birbirleriyle celisebildikleri goriilmistiir. Bu sebeple, s6z konusu madde basliklari icin uygulayicilara daha fazla bilgi verilmesinin
faydali olacag! diisiiniilmektedir. Bu haliyle SORI’ nin gecerli ve giivenilir bir dlcek oldugu séylenebilir. Denek sayisinin artirilarak, elde edilen bulgularin yeniden
degerlendirilmesinin yararli olacag diisiiniilmektedir.
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